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Pneumokok, czyli Streptococcus pneumoniae to Gram dodatnia
bakteria wystepujgca fizjologicznie w jamie ustnej, gardle i gérnych
drogach oddechowych. Do zakazenia dochodzi drogg kropelkowa
podczas kichania, kastania. Powoduje miedzy innymi zapalenia:

Q zatok obocznych nosa,
Q ucha srodkowego,
€ spojowek,

0 pozaszpitalne zapalenie ptuc.

W sprzyjajgcych warunkach bakteria ta przedostaje sie do krwi
I rozsiewa po organizmie, a zakazeniu moze ulec kazdy narzad
i ukfad. Wsrod najciezszych inwazyjnych zapalen wyrézniamy:

& ogdlnoustrojowe - posocznica,

POMIMO
PRAWIDtOWEGO
ROZPOZNANIA

& Kkrwiopochodne piuc,
& opon mézgowo-rdzeniowych,
@ wsierdza,

Q stawow, kosci, szpiku.

| LECZENIA
CHOROBY TE MOGA BYC
SMIERTELNE.

Zakazenia pneumokokami dotyczg kazde] grupy wiekows;.
Szczegolnie narazone sg mate dzieci i osoby w wieku podesztym.
Ciezki przebieg choroby zdecydowanie czesciej obserwuje sie
U 0sob z dodatkowymi czynnikami obnizajgcymi odpornosc,

np. PO usunieciu Sledziony, z przewleklym niezytem oskrzeli,

astma oskrzelowa.

Wiecej informacji na stronie internetowej www.program.wsoz.pl.

SZCZEPIENIA

Szczepienia sg najskuteczniejszg bronig w walce z chorobami
zakaznymi. Pozwolity opanowac¢ miedzy innymi btonice, krztusiec,
polio, tezec, odre, swinke i rozyczke. Choroby wywotywane przez
pneumokoki to kolejny wazny punkt na mapie szczepien. W 2017
roku do kalendarza szczepien obowigzkowych wprowadzono
szczepienie dla dzieci urodzonych po 31.12.2016 roku. Osoby
doroste, a szczegdlnie po 65. roku zycia, rowniez powinny zostac
zaszczepione ze wzgledu na zwigkszone ryzyko ciezkiego
przebiegu choroby. Dla tej grupy wiekowe] szczepienia nie sg
refundowane.

Samorzgdy pomagaja w zapobieganiu tym groznym chorobom
organizujgc programy polityki zdrowotnej. Obecnie rozpoczeta sie
kolejna edycja ,Programu profilaktyki zakazen pneumokokowych
wsrod 0sob dorostych w oparciu 0 szczepienia przeciwko pneumo-
kokom w wojewodztwie kujawsko-pomorskim”.

BEZPLATNE SZCZEPIENIA
DLA OSOB DOROSLYCH:

powyzej 65. roku zycia,

nieszczepionych przeciwko pneumokokom,

Z rozpoznanym przewlektym niezytem oskrzeli

lub astmg oskrzelowg

zameldowanych w samorzadach biorgcych udziat
w Programie.
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Wiecej informacji na stronie internetowej www.program.wsoz.pl.



